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СОГЛАСОВАНО:  

Заместитель директора по ВР 

______________ С.В. Финаева 

______ сентября 2024 года 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МОУ СОШ № 1 г. Свирск 

______________ Л.А.Пазникова 

________ сентября 2024 года 



Цель работы: 

1.Привлечение учащихся к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом; формирование здорового образа жизни, организация активного 

массового отдыха, повышения уровня физического развития детей. 

 2. Создание образовательного пространства, способствующего  образованию 

спортивно- массовых групп для профилактики вредных привычек, борьбы с 

наркоманией, курением, организация совместной деятельности подростков, 

развитие у них коммуникативных качеств. 

Задачи: 

1. Содействие физическому, гражданско-патриотическому воспитанию 

обучающихся, внедрение физической культуры и спорта в повседневную 

жизнь. 

2. Формирование разновозрастные группы, группы по интересам, по 

уровню физической подготовленности; 

3. Организация занятий в спортивных секциях и группах 

оздоровительной  направленности. 

4. Проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий. 

5. Создание условий для развития всех видов и форм спортивно-

оздоровительной деятельности учащихся. 

6. Осуществление профилактика социального поведения учащихся 

средствами физической культуры. Пропагандирование деятельности 

физкультурно-спортивного клуба, ЗОЖ через взаимодействие со СМИ, 

выступления на родительских собраниях, проведения модельных спортивных 

событий. 

7. Создание условия для деятельности школьника, результат которой 

самоопределение, самореализация, физическое самовоспитание; 

формирование ключевых компетенций школьника. 

Направлениедеятельности Содержаниедеятельности Срок 
Ответственные 

заисполнение 

Организационнаядеятельность 

Работа с кадрами     ШСК - обеспечение ШСК 

педагогическими кадрами 

Август- 

сентябрь 

2024-2025 

Заместитель 

директора по ВР 

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК 

составление и 

утверждение планов 

работы 

ШСК на 2024-2025 

уч. год 

(план работы ШСК, план 

спортивно массовых 

мероприятий); 

- составление расписания 

работы ШСК; 

Август- 

сентябрь 

2024-2025 

Заместитель 

директора по ВР, 

учителя 

физической 

культуры 

 

 

 

 



Методическая деятельность 

Участие в соревнованиях 

 

подготовка к 

соревнованиям, 

состязаниям; 

непосредственное участие 

в соревнованиях; 

подведение итогов. 

В течение 

учебного 

года 

Заместитель 

директора по ВР,  

учителя 

физической 

культуры 

Связь с образовательными, досуговыми учреждениями города (социальное 

партнерство) 

Связь со школами - обменинформацией с 

сотрудниками других 

ОУ,работающих в 

рамкахфизкультурно- 

спортивной 

направленности; 

- проведениесовместных 

мероприятий 

В течение 

учебного 

года 

Заместитель 

директора по ВР,  

учителя 

физической 

культуры 

Связь со спортивными 

школами района и края 

- проведение совместных 

мероприятий. 

В течение 

учебного 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

Осуществление контроля над работой ШСК 

Контроль ведения отчетной 

Документации 

специалистами, 

работающими в ШСК 

проверка планов 

специалистов; 

- проверка ведения 

журналов. 

В течение 

учебного 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

Контроль посещения 

занятий ШСК 

детьми, контроль 

наполняемости групп 

посещение занятий 

педагогов с целью 

контроля; 

- проверка отчетной 

документации разного 

уровня 

с целью отслеживания 

движения 

детей в группах. 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

контроля 

Заместитель 

директора по ВР 

Контроль над соблюдением 

графика работы педагогов 

ШСК 

посещение занятий; 

- проверка отчетной 

документации разного 

уровня 

с целью отслеживания 

движения 

детей в группах. 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

контроля 

Заместитель 

директора по ВР 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа 

Проведение спортивных 

соревнований, спартакиад 

школьного уровня 

- составление плана 

проведения спортивных 

соревнований; 

- комплектование команд 

для участия в спортивных 

соревнованиях; 

- работа с командами 

по подготовке к 

соревнованиям; 

- разработка графика 

В течение 

учебного 

года 

Заместитель 

директора по ВР, 

учителя 

физической 

культуры 

 



соревнований команд; 

- проведение 

соревнований. 

- подведение итогов. 
 


